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1. BEZIRKSNETZWERKTREFFEN 2026

des
KiJuNe-Melk

am Montag, den 16. Februar 2026
von 14:00 — 16:00 Uhr, Einlass 13:30 Uhr

Ort: ,Alte Schule®, Kirchenstralte 34, 3680 Gottsdorf

Unser Thema:
Emotionsregulation und Emotionsmodulation

Wir freuen uns auf Ihr/euer Kommen, die Beitrage von und den regen Austausch mit

Mario Binder

diplomierter Traumapé&dagoge und traumazentrierter Fachberater,
psychiatrische-pflegerische Krisenintervention

httos://www.mariobinder.at/

Mario Binder gibt uns einen Einblick zur Anwendung von DBT-Skills zur Spannungs-
regulierung bei emotionaler Uberforderung und Spannungszustanden, Selbstverletzung
und Schulverweigerung.

Das Organisationsteam des Kinder- und Jugendnetzwerks Melk
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Renate Brandstetter-Kitl Sylvia Potzmader  Sarah Brandstefter
Beratungslehrerin Erziehungswissenschatlerin Erziehungswissenschaftlerin
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Claudia Kéberl Patricia Netz
Psychotherapeutin Kinderérztin


https://www.mariobinder.at/

