
 

 

 SAVE THE DATE    SAVE THE DATE    SAVE THE DATE    SAVE THE DATE   

 

1. BEZIRKSNETZWERKTREFFEN 2026 

des  

KiJuNe-Melk 

 

am Montag, den 16. Februar 2026 

von 14:00 – 16:00 Uhr, Einlass 13:30 Uhr 
 

Ort: „Alte Schule“, Kirchenstraße 34, 3680 Gottsdorf  

 
 

 

Unser Thema: 

Emotionsregulation und Emotionsmodulation 
 
 

 

Wir freuen uns auf Ihr/euer Kommen, die Beiträge von und den regen Austausch mit 
 

 Mario Binder  
 

diplomierter Traumapädagoge und traumazentrierter Fachberater, 

 psychiatrische-pflegerische Krisenintervention  
 

https://www.mariobinder.at/ 

 

Mario Binder gibt uns einen Einblick zur Anwendung von DBT-Skills zur Spannungs-
regulierung bei emotionaler Überforderung und Spannungszuständen, Selbstverletzung 
und Schulverweigerung. 
 
 
 

 
 

 

Das Organisationsteam des Kinder- und Jugendnetzwerks Melk 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.mariobinder.at/

