
Ein Angebot zu Frühen Hilfen

„Netzwerk Familie“



Frühe Hilfen
• Freiwillig, kostenfrei und vertraulich

• Aufsuchende Familienbegleitung für Schwangere und Familien mit Kleinkindern 
(0-3 Jahre) in belastenden Situationen

• Lotsinnenfunktion durch das Gesundheits- und Sozialsystem

• Koordinierende Vertrauensperson mit Blick auf das ganze Familiensystem



Ziele von Frühen Hilfen
Ressourcen der Familien stärken und Stress reduzieren

Wohlbefinden und Entwicklung der Kinder zu einem frühen Zeitpunkt fördern

Beitrag zu einem gesunden Aufwachsen, inklusive dem Recht auf Schutz, Förderung 
und Teilhabe

Gesundheitliche und soziale Chancengerechtigkeit fördern

Quelle: Haas/Weigl 2017



Ein Netzwerk für die Familien!

© Monihart

in Anlehnung an GÖG /ÖBIG 2014



Familienbegleitung
• Beziehungsarbeit und Kontinuität

• vorhandene Ressourcen und Belastungen eruieren

• den konkreten Bedarf an Unterstützungsleistungen identifizieren, organisieren und 
koordinieren

© www.istockphoto.com



Relevante Belastungen, die eine Begleitung 
indizieren können

• besondere soziale Belastungen

• besondere psychische Belastungen

• spezifische Merkmale der Eltern

• erhöhte Fürsorgeanforderungen des Kindes

• starke Zukunftsängste

• Schwierigkeiten in der Annahme und Versorgung des Kindes…..

© Monihart

Aus „Frühe Hilfen, Eckpunkte eines „Idealmodells“ für Österreich 2017, GÖG GmbH



Frühe Hilfen Kontaktaufnahme
Zuweisungen über Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartner

 Immer im Einverständnis mit der Familie

Selbstmeldungen der Personen/Familien telefonisch oder per mail

Kontaktaufnahme über Freunde und Verwandte
 Immer im Einverständnis mit der Familie

0676/8587 0345 22 
netzwerkfamilie@noetutgut.at

© Monihart



© NZFH, Bruckmüller

Selbstmeldung oder 
Kontaktaufnahme über 
KH, Soziale Organisation, 
niedergelassener Bereich



Frühe Hilfen Netzwerke in Österreich

Quelle: www.fruehehilfen.at



„Netzwerk Familie“

Gmünd und Waidhofen/Thaya 
in der zweiten Jahreshälfte



Ein Blick auf die Auswertung der 
österreichweiten Dokumentation…
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Quelle: www.fruehehilfen.at



Quelle: www.fruehehilfen.at

Übersetzungen dieses Folders 
sind in mehreren Sprachen 
verfügbar



Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

.
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