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Lies mit mir! 

Buchtipps für Familien … 

… ausgewählt von Andrea Kromoser · Familienlektüre                    im September 2022 

 

… zu diesen Themen: 

1 Gefühlen Worte geben                              S. 2 

2 Meinen Körper kennen                                                                                                S. 3 

3 Große Lacher – Spaß beim (Vor)Lesen                                                                    S. 4 

4 Ins Reden kommen: Ein Buch als Gesprächsanlass über … 

… den Tod                                                                                                                          S. 5 

… Abschied, Trauer und Erinnerung                                                                            S. 5 

… Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft                                                                S. 6 

5 Lies mit mir! (Gute-Nacht-)Geschichten für alle Tageszeiten                                 S. 6 

6 Familienleben                                                                                                               S. 7 

7 Raus mit euch! Mit Büchern draußen unterwegs                                                  S. 8 

 

                             

 

Mit gezielt ausgesprochenen Empfehlungen forcieren Sie die Freude an Büchern 

und unterstützen (Vor-)Lesesituationen in Familien. 

Vielen Dank für Ihr Engagement für die Kinderliteratur! 

 

 

https://familienlektuere.at/
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1 Gefühlen Worte geben: 

 Da sein 

großes Spektrum an unterschiedlichen Emotionen und Situationen, auf jeder 

Doppelseite wird eine davon in ausdrucksstarken Illustrationen dargestellt: z. B. 

ängstlich sein, glücklich sein, traurig sein, behütet sein, allein sein, getröstet sein, … 

Kathrin Schärer: Da sein.1 Was fühlst du? München: Hanser 2021. Ab 3 Jahren2 

 

 Schattenfisch 

ein ängstlicher kleiner Fisch ist einsam, dann nähert er sich Flossenschwung für 

Flossenschwung – zuerst sich selbst – später den anderen, eindrucksvolle Bilder 

zeigen das dunkle tiefe Meer im Kontrast zum farbenfrohen Zusammensein 

Elisabeth Longridge: Schattenfisch. Aus dem Englischen von Anne Brauner. 

Stuttgart: Freies Geistesleben 2022. Ab 5 Jahren 

 

 Mit Worten will ich dich umarmen 

Lyrik für einfach so zwischendurch oder auch für bestimmte Momente, Gedichte 

zum Trost, für Freude, Dankbarkeit oder Freundschaft, Sprachspielerisches trifft auf 

Philosophisches, zarte Illustrationen erzählen auf ihre Art kleine Geschichten dazu 

Lena Raubaum/Katja Seifert: Mit Worten will ich dich umarmen. Gedichte und 

Gedanken. Innsbruck: Tyrolia 2021. Für alle 

 

                                                           
1 Viele Verlage bieten auf Ihrer Webseite Leseproben an, dank derer können Sie sich ein 
Bild vom jeweiligen Buch machen. Zu diesem Zweck wird hier auf die jeweilige 
Verlagsseiten verlinkt. Wenn Sie Bücher erwerben wollen, unterstützen Sie bitte Ihre 
Buchhandlung vor Ort! 
 
2 Lesealter querdenken! Für die Altersangaben wurden die Empfehlungen der jeweiligen 

Verlage übernommen. Diese dienen einer ungefähren Orientierung. Viele der hierfür 

ausgesuchten Bücher sind als „Familienbücher“ für die gemeinsame Lektüre von Kleineren, 

Größeren und Erwachsene miteinander angedacht. 

https://www.hanser-literaturverlage.de/buch/da-sein/978-3-446-26956-9/
https://www.geistesleben.de/Buecher-die-mitwachsen/Bilderbuch/Schattenfisch.html
https://www.tyroliaverlag.at/item/Mit_Worten_will_ich_dich_umarmen/Lena_Raubaum/48433631
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2 Meinen Körper kennen: 

 Uhu in der Unterhose 

lustige Reime und richtig witzige Bilder rund um Windeln, Boxershorts, 

Lieblingsunterhosen und viele andere Modelle mehr, am Ende müssen „Die 

Unterhosen runter!“, denn jeder Po muss mal aufs Klo oder Töpfchen 

Julia Dürr/Stephanie Menge: Uhu in der Unterhose. Jeder Po muss aufs Klo. 

Frankfurt am Main: Fischer Sauerländer 2022. Ab 2 Jahren 

 

 Ein Baby! 

klare Worte, deutliche Bilder, ein Sachbuch ohne Umschweife, das viele Themen 

jeweils kurz anspricht: Mädchen, Jungs, biologisches Geschlecht, Intersexualität, 

Penis, Vulva, Sex, künstliche Befruchtung, Schwangerschaft, Geburt, Adoption, … 

Rachel Greener/Clare Owen: Ein Baby! Wie eine Familie entsteht. Aus dem 

Englischen von Mika Maier. München: Penguin Junior 2021. Ab 5 Jahren 

 

 AnyBody 

den Körper kennenlernen in allen Fassetten, kurze Texte zu vielen Worten wie z. B. 

Brüste, Scheide, Penis, Pubertät, Trans Kinder, Komplimente, Körperschmuck, 

Schönheitsideale, … Illustrationen mit Augenzwinkern, voller Schwung und Witz 

Katharina von der Gathen/Anke Kuhl: AnyBody. Dick & dünn & Haut & Haar: das 

große Abc von unserem Körper-Zuhause. Leipzig: Klett Kinderbuch 2021. Ab 8 

Jahren 

 

 

 

 

 

https://www.fischerverlage.de/buch/stephanie-menge-uhu-in-der-unterhose-9783737359061
https://www.buchhandel.de/buch/Ein-Baby-Wie-eine-Familie-entsteht-9783328300861
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/anybody.html
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3 Große Lacher – Spaß beim (Vor)Lesen: 

 Das Wort mit SCH… 

der Text besteht nur aus Wörtern, die mit „Sch“ beginnen, die Illustrationen 

erzählen dazu eine feine Geschichte von einem Mädchen und einem Schmetterling, 

später wird laut das Wort mit „SCH“ gerufen: Das darf mal passieren, oder nicht? 

Nadine Kappacher: Das Wort mit SCH… Innsbruck: Tyrolia 2022. Ab 4 Jahren 

 

 Konrad Kröterich und die Suche nach der allerschönsten Umarmung 

ein Kröterich sucht nach jener Umarmung, die genau richtig ist, indem er 

unterschiedliche Tiere bittet, ihn zu umarmen, dabei wird’s verrückt, trubelig, 

überdreht, … die Bilder sind voller Nähe und unglaublich lustiger Szenen 

Oren Lavie/Anke Kuhl: Konrad Kröterich und die Suche nach der allerschönsten 

Umarmung. Frankfurt am Main: Fischer Sauerländer 2022. Ab 4 Jahren 

 

 Panda-Pand 

Vorlesebuch für musikalische Familien mit Humor (und für alle, die immer schon 

mal eine Band gründen wollten), umfangreiche Tiergeschichte mit vielen Bildern 

und witzigen Momenten für Kinder als auch für die vorlesenden Erwachsenen  

Saša Stanišić/Günther Jakobs: Panda-Pand. Wie die Pandas mal Musik zum 

Frühstück hatten. Hamburg: Carlsen 2021. Ab 5 Jahren 

 

 

 Als Papas Haar Ferien machten 

Papas Haare sind plötzlich weg, wollen was erleben, Kinderroman zum Selberlesen 

oder Vorlesen, große Schrift, viele Illustrationen, der Witz kommt besonders dann 

rüber, wenn Texte und Bilder bewusst miteinander gelesen werden 

Jörg Mühle: Als Papas Haare Ferien machten. Frankfurt am Main: Moritz 2022. Ab 7 

Jahren 

 

https://www.tyroliaverlag.at/item/Das_Wort_mit_Sch/Nadine_Kappacher/51872508
https://www.fischerverlage.de/buch/oren-lavie-konrad-kroeterich-und-die-suche-nach-der-allerschoensten-umarmung-9783737356862
https://www.fischerverlage.de/buch/oren-lavie-konrad-kroeterich-und-die-suche-nach-der-allerschoensten-umarmung-9783737356862
https://www.carlsen.de/hardcover/panda-pand/978-3-551-52180-4
https://www.moritzverlag.de/Alle-Buecher/Als-Papas-Haare-Ferien-machten.html
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 Das unsichtbare Raumschiff 

Kindercomic zum Selberlesen oder Vorlesen (ev. mit verteilten Rollen), die 

Besatzung der „Invisibility 2“ hat die Sache mit der Unsichtbarkeit nicht ganz im 

Griff, was dazu führt, dass – fast – die ganze Geschichte im Dunkeln spielt 

Patrick Wirbeleit/Andrew Matthews/Uwe Heidschötter: Das unsichtbare Raumschiff. 

Berlin: Kibitz 2021. Ab 6 Jahren 

 

4 Ins Reden kommen: Ein Buch als Gesprächsanlass über … 

… den Tod 

 Bär singt 

einfühlsame Worte und Bilder, Bär singt für seine Freundin Amsel, Amsel schläft 

ein, Bär kann nicht schlafen, er ist traurig, am nächsten Tag erfährt er, dass Amsel 

aufgehört hat zu leben, die Tiere trauern gemeinsam und erinnern sich  

Èmile Jadoul: Bär singt. Aus dem Französischen von Alexander Potyka. Wien: Picus 

2021. Ab 3 Jahren 

 

… Abschied, Trauer und Erinnerung 

 Die Farbe von Zitronen 

Mutter und Tochter werken im Atelier und sind zusammen traurig, erinnern sich an 

den Vater (der letzten Sommer noch da war, warum er jetzt fehlt, bleibt offen), 

Traurigkeit wird bewusst erlebt und in kunstvollen Bildern dargestellt 

Kenesha Sneed: Die Farbe von Zitronen. Eine Geschichte über Abschied und 

Erinnerung. Aus dem Englischen von Kathrin Köller. München: Prestel 2021. Ab 4 

Jahren 

 

 

https://www.kibitz-verlag.de/b%C3%BCcher/das-unsichtbare-raumschiff-1/
https://www.picus.at/produkt/baer-singt/
https://www.buchhandel.de/buch/Die-Farbe-von-Zitronen-9783791374727
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… Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft 

 Es war einmal und wird noch lange sein 

besondere Form des Erzählens: die Illustrationen und das gegen Buchmitte immer 

kleiner werdende Format der Doppelseiten sind zentral, begleitet mittels kurzer 

Beobachtungen und Fragen von damals, ins Jetzt, in die Zukunft, „Wünsch dir was“! 

Johanna Schaible: Es war einmal und wird noch lange sein. München: Hanser 2021. 

Ab 5 Jahren 

 

5 Lies mit mir! (Gute-Nacht-)Geschichten für alle Tageszeiten: 

 Ich kann nicht einschlafen 

Schäfchen zählen, wenn das Einschlafen nicht klappt? – Warum nicht! 10 Schäfchen 

tauchen auf, jedes bekommt einen kurzen Auftritt, ehe es wieder verschwindet, die 

Illustrationen brauchen Zeit, um zu wirken, die kurzen Texte auch, alles schön ruhig 

Gracia Iglesias/Ximo Abadía: Ich kann nicht einschlafen. Aus dem Spanischen. 

Berlin: Kleine Gestalten 2022. Ab 3 Jahren 

 

 Die Fähre ist da! 

Urlaubslektüre, für alle, die gerne mit der Fähre verreisen, für alle, die 

Wimmelbilderbücher lieben und gerne Details entdecken, für alle, die Stapler, 

Autos, Lastwägen, … mögen, Bilder-Suchspiel und viele Erzählanlässe inklusive 

Yuichi Kasano: Die Fähre ist da! Ein Bilderbuch zum ganz genauen Hinschauen. Aus 

dem Japanischen von Ursula Gräfe. Frankfurt am Main: Moritz 2022. Ab 3 Jahren 

 

 Ein Tag mit Freunden 

wohlige Stimmung eines entspannten Sommertages mit lieben Leuten, einfach mal 

bei Fuchs vorbeischauen, gemeinsam zu Dachs spazieren, angeln, im See baden, 

das Dach reparieren, backen und Kuchen essen, Wohlfühllektüre mit Niveau 

https://www.hanser-literaturverlage.de/buch/es-war-einmal-und-wird-noch-lange-sein/978-3-446-26981-1/
https://gestalten.com/products/ich-kann-nicht-einschlafen
https://www.moritzverlag.de/Alle-Buecher/Die-Faehre-ist-da.html
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Philip Waechter: Ein Tag mit Freunden. Weinheim: Beltz & Gelberg 2021. Ab 4 

Jahren 

 

 Herr Fuchs mag Bücher 

Spannung trifft großen Humor trifft verrückte Bücherliebe, Herr Fuchs bekommt 

richtig Probleme, sein unstillbarer Hunger auf Bücher bringt ihn sogar ins 

Gefängnis, es braucht dringend eine rettende Idee, zum Vorlesen und Selberlesen 

Franziska Biermann: Herr Fuchs mag Bücher! Neuauflage. Wien: Nilpferd bei G&G 

2022. Ab 5 Jahren 

 

6 Familienleben: 

 Der Wal nimmt ein Bad 

„Heute ist Badetag. Herrlich!“ während der Wal in Ruhe ein Bad nehmen will, 

hüpfen Seite für Seite immer mehr Tiere mit rein in die Wanne, Wiederholungen in 

Bildern und Texten sorgen für großes Vergnügen (und für leichtes Verstehen) 

Susanne Straßer: Der Wal nimmt ein Bad. Wuppertal: Peter Hammer 2018. Ab 2 

Jahren 

 

 Nachtlampenfieber 

Luzie übernachtet bei Oma, zum allersten Mal, das ist ein bisschen aufregend (auch 

für Oma), ausführlich erzählter Text, detaillierte Illustrationen mit Schwung, 

einfallsreiche Familiengeschichte für Großeltern und junge Übernachtungsgäste 

Stephanie Schneider/Nele Palmtag: Nachtlampenfieber. Weinheim: Beltz & 

Gelberg 2022. Ab 3 Jahren 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/46683-ein-tag-mit-freunden.html
https://www.ggverlag.at/produktkatalog/herr-fuchs-mag-buecher/
https://www.peter-hammer-verlag.de/buchdetails/der-wal-nimmt-ein-bad/
https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/48687-nachtlampenfieber.html
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 Der klein Holzroboter und die Baumstumpfprinzessin 

Geschwister-Abenteuer, Bilderbuch, Märchen und Comic in einem, König und 

Königin wünschen sich beide ein Kind – mit Erfolg, Holzroboter und Baumstumpf- 

prinzessin kommen zur Familie, für Eltern und Kinder/Pflegekinder/Adoptivkinder 

Tom Gauld: Der kleine Holzroboter und die Baumstumpfprinzessin. Aus dem 

Englischen von Jörg Mühle. Frankfurt am Main: Moritz 2022. Ab 4 Jahren 

 

 Alles, was gesagt werden muss 

Bilderbuch in drei Kapiteln, abstrakte Figuren sowie konkrete Tierfiguren erleben 

zentrale Momente (familiären) Zusammenseins, Wichtiges wird ausgesprochen: Ich 

liebe dich. Ich mag dich so, wie du bist. Es tut mir leid. 

Barbara Hoffmann: Alles, was gesagt werden muss. Wien: Jungbrunnen 2022. Ab 5 

Jahren 

 

 Meine ganze Familie 

Sachbuch über Familien, Generationen, Vergangenheit, Zukunft, Wurzeln, 

Stammbäume, … viele Gesprächsthemen kurz angesprochen, z. B. wie Krieg 

Familien trennt oder der Klimawandel als Diskussionsstoff zwischen Generationen 

Gerda Raidt: Meine ganze Familie. Was den Urmenschen und mich verbindet. 

Weinheim: Beltz & Gelberg 2018. Ab 6 Jahren 

 

7 Raus mit euch! Mit Büchern draußen unterwegs: 

 Mein kleines Vogelbuch 

ein erstes Vogelbestimmungsbuch aus recycelter Pappe, Vogelarten sind in den 

schönen Illustrationen gut unterscheidbar, Lebensraum Garten, Feld und Wald auf 

je zwei Seiten, kurz erwähnt: Nestbau, Aufbruch in den Süden, Vogelhaus im Winter 

https://www.moritzverlag.de/Alle-Buecher/Der-kleine-Holzroboter-und-die-Baumstumpfprinzessin.html
https://www.jungbrunnen.co.at/gesamtverzeichnis/bilderbuch/alles-was-gesagt-werden-muss/
https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/36422-meine-ganze-familie.html
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Katrin Wiehle: Mein kleines Vogelbuch. Weinheim: Bletz & Gelberg 2018 (100% 

Naturbuch). Ab 2 Jahren 

 

 Ein Baum kommt selten allein 

Sachbuch und Mitmach- sowie Kreativbuch in einem, Text spricht Lesende 

persönlich an, lädt zu eigenen Baumforschungen ein, Wissenswertes über Bäume 

rund um die ganze Welt, witzige Details bzw. Anekdoten in den Illustrationen finden 

Elisabeth Etz/Nini Spagel: Ein Baum kommt selten allein. Was du schon immer über 

Bäume wissen wolltest. Graz: Leykam 2022. Ab 6 Jahren 

 

 So machst du richtig coole Fotos 

Inspiration für alle, die gerne fotografieren – egal ob mit Smartphone oder Kamera, 

Fotos berühmter Künstler*innen als Ideen für eigene Fotokunst, Basiswissen: 

Bildaufbau, Licht, Kamera, Geschichte der Fotografie, übersichtlich gestaltet 

Henry Carroll: So machst du richtig coole Fotos. Aus dem Englischen von Bettina 

Eschenhagen. Berlin: Laurence King 2019. Ab 8 Jahren 

 

                             

 

Mag.ª Andrea Kromoser aus Waidhofen an der Ybbs …  

… ist gelernte Buchhändlerin, Germanistin, Referentin und Rezensentin für Kinderliteratur. 

familienlektuere.at/ueber-mich 

… lädt im Rahmen von „Buchgesprächen“ zur individuellen Beratung in Bezug auf die Lese-

Situation und Buchauswahl für Familien. familienlektuere.at/buchgespraech 

… bietet „Buchgespräche“ gerne auch für Fachpersonal an. Mehr Infos dazu persönlich: 

post@familienlektuere.at · 0650 39 09 744 

https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/36399-mein-kleines-vogelbuch.html
https://www.leykamverlag.at/produkt/ein-baum-kommt-selten-allein/#local_1
https://www.laurencekingverlag.de/products/so-machst-du-richtig-coole-fotos
https://familienlektuere.at/ueber-mich
https://familienlektuere.at/buchgespraech
mailto:post@familienlektuere.at

