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Trauma in Büchern? 
Kinderliteratur-Workshop im Rahmen der Kinder- und 
Jugendnetzwerktagung Mostviertel                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

22. Oktober 2025 

 

Eine gemeinsame Suche und kritische Betrachtung der Darstellung von Trauma 

und traumatischen Erfahrungen in der Kinderliteratur: 

Wie wird erzählt? Mit welchen Darstellungsformen in Texten und Bildern? Worüber 

wird erzählt? Über wen? Worüber wird nicht erzählt? Was bleibt unausgesprochen? 

 

Literatur 

1 Einstieg ins Thema 

 

Alemagna, Beatrice: Ihre Hoheit Matsch Prinzessin von Schlammland. Aus dem 

Italienischen von Henrieke Markert. Kassel: Rotopol 2025. 

Janisch, Heinz/Michael Roher: Das Buch der Anfänge. Innsbruck: Tyrolia 2025. 

Karimé, Andrea/Jens Rassmus: King kommt noch. Wuppertal: Peter Hammer 2017. 

[Fluchterfahrung] 

Moor, Paul de/Kaatje Vemeire: Wolke träumt. Aus dem Niederländischen von 

Verena Kiefer. München: Mixtvision 2022. 

Rufener, Sabine: Der Wal im Garten. Mannheim: Kunstanstifter 2021. 
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2 Gemeinsam Illustrationen in Bilderbüchern betrachten 

 

Janisch, Heinz/Michaela Weiss: Gazelle. Weitra: Bibliothek der Provinz 2024. 

Lies, Brian: So groß wie der Himmel. Aus dem Englischen von Anna Klein. 

Wuppertal: Peter Hammer 2022. [Tod, Trauerprozess] 

Ørbeck-Nilssen, Constance/Øyvind Torseter: So dunkel! Aus dem Norwegischen 

von Maike Dörries. Hildesheim: Gerstenberg 2023. 

Raubaum, Lena/Leonie Schlager: Komm, ich trag dich ein Stück, sagte die 

Schildkröte. Innsbruck: Tyrolia 2025. [Tod, Trauer] 

Spitzer, Katja: Urwaldtrip. Mannheim: Kunstanstifter 2025. 

Steffinger, Lena: Monsteroma. Mannheim: Kunstanstifter 2022. 

 

 

 

3 Lektüretipps Kinder- und Jugendromane 

 

Balen, Katya: Wünsche an die Wellen. Aus dem Englischen von Birgitt Kollmann. 

München: Hanser 2024. [neue Patchworkfamilie, Trauma, frühere 

Gewalterfahrungen werden erinnert] 

Franz, Cornelia: Wildes Land. Hildesheim: Gerstenberg 2023. [Unfall, Schock, allein 

in der Wildnis] 

McGhee, Alison: Das Telefon in der Birke. Aus dem Englischen von Birgitt 

Kollmann. München: Dtv 2025. [Unfall, Schock/Rückzug, Trauer] 

Orlovský, Sarah Michaela: Eine halbe Banane und die Ordnung der Welt. 

Innsbruck: Tyrolia 2021. [Magersuchterkrankung eines Mädchens aus der Sicht 

eines jüngeren Geschwisterkindes] 
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Praßler, Anna Maria/Theresa Strozyk: Keine Party ist auch keine Lösung. Leipzig: 

Klett Kinderbuch 2025. [Handlung spielt u. a. im Frauenhaus, frühere 

Gewalterfahrungen werden angesprochen] 

Vendel, Edward van de/Annet Schaap: Mischka. Aus dem Niederländischen von 

Rolf Erdorf. Stuttgart: Thienemann 2023. [Fluchterfahrungen werden erwähnt, nicht 

im Vordergrund] 

 

 

 

4 Zum Weiterlesen/Materialien 

 

Duthie, Ellen/Daniela Martagón: Grausame Welt? Nachdenken über Gut und Böse. 

Frankfurt am Main: Moritz 2019. [Karten können einzeln/gezielt gewählt werden] 

Hirschberger, Karin/Joanne Liu: Wie fühlst du dich? Mehrsprachiges Bildkartenset. 

Wien: Papperlapapp 2022. 

Schmidt, Hans-Christian/Andreas Német: Das komische Gefühl. Leipzig: Klett 

Kinderbuch 2022. 

Serres, Alain/Aurélia Fronty: Ich bin ein Kind und ich habe Rechte. Aus dem 

Französischen von Thomas Bodmer. 4. Auflage. Zürich: Nord Süd 2019. 

Steffinger, Lena: Wenn Gefühle aus der Reihe tanzen. Von psychischen 

Erkrankungen, Wutvulkanen und Therapiehunden. Weinheim: Beltz & Gelberg 

2025. [Für Familien? Für Eltern/Großeltern?] 
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5 Linktipps Kinderliteratur 

 

Die Literaturvermittlerinnen: Veranstaltungen, Vermittlungsideen und Buchtipps 

www.literaturvermittlung.info 
 

Institut für Jugendliteratur: Literaturvermittlung, Fachbibliothek, Buch des Monats, 
Schreib-Tutorials 

www.jugendliteratur.net 
 

Kinderbuchhaus im Schneiderhäusl: Kinderbuchausstellungen, Vermittlung für 
Familien und Schulklassen & Ausbildungen für Illustration 

www.kinderbuchhaus.at 

 

STUBE. Studien- und Beratungsstelle für Kinder- und Jugendliteratur: Kröte des 
Monats, Themenlisten, Fernkurs Kinder- und Jugendliteratur 

www.stube.at 
 

1001: Fachmagazin für Kinder- und Jugendliteratur, mit großem Besprechungsteil 

www.1001buch.at 
 

Andrea Kromoser: Referentin für Kinderliteratur & Bilderbuchkunst, Buchtipps im 
Blog 

www.buchdetails.at 

 

 


